
Bei Ausdruck oder Messungen über den
Bildschirm muss die orange Linie eine  
Länge von 5cm haben.

Maßstab: 5cm

Hand muss 
direkt angelegt 
werden
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SO WIRD RICHTIG GEMESSEN: 

Variante 1:
 Platziere deine rechte Hand auf der orangen Handskizze: Daumen und Zeigefinger so platzieren,   

 dass die Handfläche auf dem Startpunkt (roter Kreis) des schwarzen Pfeiles anliegt. 
 Finger nicht spreizen, sondern möglichst nahe zusammen anlegen.
 Deine Größe wird an der breitesten Stelle des Handrückens mit Hilfe  

 der Linien abgelesen.
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SO WIRD RICHTIG GEMESSEN: 

Variante 2:
 Maßband um die breiteste Stelle des Handrückens (ohne Daumen) legen & abmessen
  Inch-Maß = Handschuhgröße
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Bei vielen Herstellern werden Handschuhe im Größenraster S – M – L – XL 
angeboten. Damit ist aber oft keine optimale Anpassung möglich:

 Problem 1: Zu kleiner Handschuh: Gefahr von Kältebrücken
 Problem 2: Zu großer Handschuh: Bewegung und Griffgefühl sind eingeschränkt

Bei ZIENER können aus bis zu 11 Größen, je nach Modell, exakt die passenden Handschuhe ausgewählt werden. Die 
internationale Maßeinheit (Größen-Norm für Handschuhe) ist Inch (1 Inch = 2,54 cm). Um seine Handschuhgröße 
herauszufinden, kann man sich die Schablone links ausschneiden. 

Tipp: Handschuhe sollten grundsätzlich anprobiert werden. An den Fingerspitzen sollte ca. eine ½ Fingerspitze Platz 
sein, damit genug Luft in den Handschuhen ist und keine Kältebrücke entstehen kann. 
Dabei gilt: Lieber zu Groß, als zu Klein.

Generell gilt: Fäustlinge sind immer wärmer als Fingerhandschuhe!!

Wie findet man die richtige Handschuhgröße?

So wird richtig gemessen:

 Maßband um die breiteste Stelle des Handrückens (ohne Daumen) legen &     
 abmessen
  Inch-Maß = Handschuhgröße
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